POBYT S JÓGOU
„NÁDECH PŘÍRODY, VÝDECH KLIDU“
JESENÍKY - Malá Morávka

 Horský hotel BRANS ***
Přijeďte si odpočinout do Horského hotelu Brans v Malé Morávce, který se nachází v srdci Jeseníků přímo pod Pradědem, pouhé 3 km od lázeňské obce Karlova Studánka – v oblasti s jedním z nejčistších vzduchů v České republice. Čeká vás relaxační pobyt v krásné horské přírodě, doplněný o jógu, čchi-kung, meditace a zdravotní cvičení, která vám pomohou uvolnit tělo, zklidnit mysl a načerpat energii.
09.04. - 12.04.2026

(pobyt je možný na 3 noci (čt-ne))

6 490 Kč 

Cena za osobu / 3 noci s polopenzí a programem s jógou.
CENA zahrnuje:
· ubytování v komfortních dvoulůžkových až čtyřlůžkových pokojích s vlastním sociálním zařízením, LCD TV/SAT
· bohatá polopenze (snídaně formou bufetu a večeře servírovaná – polévka, hlavní chod a dezert)
· kompletní program po celou dobu pobytu

· ranní cvičení ČCHI-KUNGU
· lekce JÓGY
· zdravotní cvičení pánevního dna
· MEDITACE a večerní sdílení v kruhu 

· organizované procházky a výlety do přírody Jeseníků
· závěrečný kruh a společné zakončení pobytu
· bezplatné Wi-Fi připojení k internetu v celém hotelu 
· parkování 
CENA nezahrnuje:

· rekreační poplatek 21 Kč / osoba a noc, platba na místě
· pobyt se psem 400 Kč / noc, platba na místě
· vířivku, pivní lázně a masáž – možnost objednání na místě

Prodejce a organizátor:
Cestovní kancelář DCK REKREA OSTRAVA s. r. o., Nádražní 40, 702 00  Ostrava 1
Tel.: 596 115 909, 596 122 427, 596 112 301, e-mail: rekrea@rekrea.info, www.rekrea.info
Nabídka platí od 11.03.2026 do vyprodání.
